
UNIDAD OPERATIVA: _CENTRO INTEGRARTE DE ATENCION EXTERNA GRUPO 8___      OPERADOR: __FIPADH_______ 

MES: NOVIEMBRE  AÑO: 2024

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite c.c 440 550 605 650 2245,0

Ajonjoli g 275 275,0

Arroz Lb 1875 1950 3315 7140,0

Arveja verde seca Lb 0,0

Avena en hojuelas g 1210 1210,0

Avena molida g 0,0

Azucar g 853 440 440 880 2613,0

Brownie g 0,0

Café g 550 550,0

Canela en polvo g 660 660,0

Cereal en hojuelas g 0,0

Clavo de olor g 21 21,0

Cuchuco de cebada g 0,0

Chocolate g 1265 1265,0

Conchitas g 990 990,0

Fecula de maiz g 0,0

Fideos g 0,0

Frijol g 0,0

Galleta de leche un 0,0

Galleta soda g 0,0

Galletas cracker g 1430 1430,0

Galletas integrales un 0,0

Galletas wafer g 1320 1320,0

Garbanzos g 4400 4400,0

Harina de plátano g 0,0

Harina de trigo g 0,0

Harina para arepas g 1925 1925,0

Leche condensada g 1650 1650,0

Leche en polvo g 0,0

Lenteja g 0,0

Mantecada g 1950 1950,0

Mantequilla g 247 247,0

Mayonesa g 385 385,0

Mermelada g 0,0

Miel g 55 55,0

Mogolla dulce un 0,0

Mogolla integral un 35 35,0

Pan blando un 0,0

Pan hojaldradoPan hojaldrado un 20 20,0

Pan tajado 520g 2 2,0

Pan tajado integral 520g 3,5 3,5

Panela g 825 825,0

Peto g 0,0

Ponque gala tajado g 0,0

Ponque individual un 0,0

Sal Kg 100 0,096 93,5 57,7 251,3

Salsa de tomate g 2690 2690,0

Spaguetti g 2750 2750,0

Te un 275 275,0

Tostadas un 0,0

Tostadas integrales un 0,0

Uva pasa g 1375 1375,0

Vinagre ml 0,0
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0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate g 0,0

Banano g 0,0

Feijoa g 0,0

Fresas g 5684 4631 10315,0

Granadilla g 0,0

Guanabana g 5893 5893,0

Guayaba g 5867 5867,0

Lulo g 0,0

Mandarina g 15714 15714,0

Mango g 3600 8800 12400,0

Manzana de agua g 2911 12941 15852,0

Maracuya g 0,0

Melon g 6600 6600,0

Mora g 4889 4889,0

Naranja g 0,0

Papaya g 15714 15714,0

Pera g 12941 12941,0

Piña g 0,0

Tomate de árbol g 7333 7333,0

Uva Isabella g 0,0

0,0

0,0

FRUTAS



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de Res kg 160 160 6050 160 6530,0

Carne de Cerdo kg 6050 6050,0

Carne Molida kg 6050 6050,0

Pechuga de pollo kg 3437,5 7562,5 11000,0

Huevos unid 9 55 64,0

Higado kg 0,0

Tilapia kg 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga g 0,0

Ahuyama g 5923 5923,0

Ajo g 70 69 69,3 46 254,3

Apio g 0,0

Aromaticas g 0,0

Arveja g 2750 2750 5500,0

Calabaza g 0,0

Cebolla cabezona g 110 306 416,0

Cebolla larga g 2131 729 1279 1141 5280,0

Champiñones g 0,0

Cilantro g 445 183 122 183 933,0

Espinaca g 2000 2000,0

Habichuela g 917 917 1834,0

Laurel g 20 20 40 80,0

Lechuga g 4300 4300,0

Limon g 275 275 550,0

Mazorca g 0,0

Pepino cohombro g 0,0

Pepino comun g 0,0

Perejil g 79 61 140,0

Pimenton g 388 388,0

Remolacha g 3437 3437,0

Tomate chonto g 3575 330 495 4400,0

Tomillo g 18 18,0

Zanahoria g 971 647 4206 5824,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche g 1100 1100,0

Helado g 0,0

Kumis ml 0,0

Leche deslactosada ml 4400 2400 4400 4200 15400,0

Leche entera ml 19800 10800 19800 18900 69300,0

Queso campesino g 3575 1650 5225,0

Queso doble crema g 1650 2750 4400,0

Yogurt ml 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha g 0,0

Papa criolla g 1650 1650,0

Papa pastusa g 8,5 4125 4059 4125 12317,5

Platano maduro g 3900 3900,0

Platano verde g 0,0

Yuca g 3000 3000,0

0,0

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _NANCY MARTINEZ SEGURA__  TIPO DE DOCUMENTO:__C.C._ Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __52782436__  

CARGO: _TECNOLOGA EN ALIMENTOS__
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UNIDAD OPERATIVA: _CENTRO INTEGRARTE  ATENCION EXTERNA EXTERNA GRUPO 8___                       OPERADOR: __FIPADH_______ 

MES:  NOVIEMBRE              AÑO:  2024

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite c.c 467,5 853 495 687 2502,5

Ajonjoli g 0,0

Arroz Lb 1950 1950 1950 5850,0

Arveja verde seca Lb 0,0

Avena en hojuelas g 0,0

Avena molida g 660 660,0

Azucar g 825 1237 550 825 3437,0

Brownie g 2340 2340,0

Café g 550 550,0

Canela en polvo g 99 16,5 115,5

Cereal en hojuelas g 0,0

Clavo de olor g 0,0

Cuchuco de cebada g 1100 1100,0

Chocolate g 1265 1265,0

Conchitas g 0,0

Fecula de maiz g 660 660,0

Fideos g 0,0

Frijol g 0,0

Galleta de leche un 93 93,0

Galleta soda taco 0,0

Galletas cracker taco 0,0

Galletas integrales un 0,0

Galletas wafer g 0,0

Garbanzos g 0,0

Harina de plátano g 0,0

Harina de trigo g 2750 2750,0

Harina para arepas g 0,0

Leche condensada g 1100 1100,0

Leche en polvo g 0,0

Lenteja g 0,0

Mantecada g 0,0

Mantequilla g 0,0

Mayonesa g 0,0

Mermelada g 0,0

Miel g 0,0

Mogolla dulce un 0,0

Mogolla integral un 35 55 35 125,0

Pan blando un 20 20,0

Pan Pan rollo un 20 20,0

Pan tajado 520g 0,0

Pan tajado integral 520g 0,0

Panela g 825 825,0

Peto g 1925 1925,0

Ponque gala tajado g 0,0

Ponque g 0,0

Sal g 66 96 66 82 310,0

Salsa de tomate g 0,0

Spaguetti g 1950 1950,0

Te un 0,0

Torta de queso g 1700 1700,0

Tostadas un 0,0

Tostadas integrales un 0,0

ABARROTES

GRUPO ETARIO: NÚMERO PARTICIPANTES
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Uva pasa g 0,0

Vinagre ml 0,0

0,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate g 5958 5958,0

Banano g 15714 3143 18857,0

Feijoa g 4125 4125,0

Fresas g 4631 3474 8105,0

Granadilla g 0,0

Guanabana g 0,0

Guayaba g 0,0

Lulo g 7333 7333,0

Mandarina g 0,0

Mango g 3600 8965 12565,0

Manzana de agua g 3235 3235,0

Maracuya g 0,0

Melon g 22000 22000,0

Mora g 4889 4889,0

Naranja g 0,0

Papaya g 15714 2700 18414,0

Pera g 12925 12925,0

Piña g 0,0

Tomate de árbol g 0,0

Uva Isabella g 0,0

FRUTAS



Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de Res kg 160 160 320,0

Carne de Cerdo kg 6050 6050,0

Carne Molida kg 6050 6050,0

Pechuga de pollo kg 7562 7562,0

Huevos un 55 22 77,0

Higado kg 55 55,0

Tilapia kg 7562 7562,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Ahuyama g 1437 2962 4399,0

Ajo g 92 69 69 69 299,0

Apio g 605 605,0

Aromaticas g 0,0

Arveja g 2750 2750 2200 7700,0

Calabaza g 0,0

Cebolla cabezona g 2139 2139,0

Cebolla larga g 591 2063 1210 1691 5555,0

Champiñones g 0,0

Cilantro g 262 183 262 707,0

Espinaca g 1400 2000 3400,0

Habichuela g 917 917 1834,0

Laurel g 20 20 40,0

Lechuga g 2000 2000,0

Limon g 275 275 550,0

Mazorca g 0,0

Pepino cohombro g 3360 3360,0

Pepino comun g 0,0

Perejil g 79 79,0

Pimenton g 0,0

Remolacha g 0,0

Tomate chonto g 3150 1155 770 1875 6950,0

Tomillo g 0,0

Zanahoria g 1488 971 2459,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche g 550 550,0

Helado g 0,0

Kumis ml 0,0

Leche deslactosada ml 4400 4400 2200 4200 15200,0

Leche entera ml 19800 19800 9900 18900 68400,0

Queso campesino g 2750 1925 4675,0

Queso doble crema g 2750 2750,0

Yogurt ml 11000 11000,0

Alimento

Unidad de 

medida 

(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha g 0,0

Papa criolla g 0,0

Papa pastusa g 4125 6885 1375 12385,0

Platano maduro g 3900 3900 456 8256,0

Platano verde g 2115 1692 3807,0

Yuca g 4300 4300,0

VERDURAS

LÁCTEOS

TUBERCULOS, RAICES Y PLÁTANOS

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _NANCY MARTINEZ SEGURA__  TIPO DE DOCUMENTO:__C.C._ Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __52782436__  

CARGO: _TECNOLOGA EN ALIMENTOS__
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UNIDAD OPERATIVA: _CENTRO INTEGRARTE  ATENCION EXTERNA  GRUPO 8                     OPERADOR: __FIPADH_______ 

MES: __NOVIEMBRE___ AÑO: __2024____

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite c.c 990,0 220 495 715 412 2832,0

Arroz Lb 2750,0 2750 2750 2750 1100 12100,0

Arveja verde seca Lb 0,0

Avena en hojuelas g 0,0

Avena molida g 0,0

Azucar g 1402,0 1100 852 990 660 5004,0

Brownie un 0,0

Café g 550,0 550,0

Canela en polvo g 16,5 16,5

Cebada perlada g 1100,0 1100,0

Cereal en hojuelas g 2200 2200,0

Clavo de olor g 0,0

Cuchuco de cebada g 0,0

Chocolate g 1265 1265,0

Conchitas g 0,0

Fecula de maiz g 165 165,0

Fideos g 990 275 1265,0

Frijol g 1720 1720,0

Galleta de leche un 0,0

Galleta soda g 1430 1430,0

Galletas cracker g 1118 1118 2236,0

Galletas integrales un 0,0

Galletas wafer g 1032 1032,0

Garbanzos g 0,0

Harina de plátano g 0,0

Harina de trigo g 0,0

Harina para arepas g 0,0

Leche condensada g 0,0

Leche en polvo g 0,0

Lenteja g 0,0

Mantequilla g 247,0 275 275 797,0

Mayonesa g 0,0

Mermelada g 0,0

Miel g 55 220 275,0

Mogolla dulce un 20 20,0

Mogolla integral un 35,0 35 35 105,0

Pan blando un 20,0 20,0

Pan tajado 520g 1,5 1,5

Pan tajado integral 520g 2,5 2,5

Pan rollo un 20 20,0

Panela g 825 825,0

Peto g 0,0

Ponque gala tajado g 0,0

Ponque individual un 0,0

Sal Kg 83,0 96 83 66 77 405,0

Salsa de tomate g 110 110 220,0

Spaguetti g 2150 2150,0

Te un 0,0

Torta sabor a queso un 0,0

Tostadas un 0,0

Tostadas integrales un 0,0

Uva pasa g 0,0

Vinagre ml 55 330 385,0

ABARROTES

GRUPO ETARIO: NÚMERO PARTICIPANTES

60
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LOCALIDAD: __BOSA________ SERVICIO SOCIAL: _CENTROS INTEGRARTE DE ATENCION EXTERNA ___
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Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate g 3208 3208,0

Banano g 6286 15714 22000,0

Curuba g 8250 8250,0

Feijoa g 0,0

Fresas g 4632 2316 2894 4631 14473,0

Granadilla g 10083 10083,0

Guanabana g 0,0

Guayaba g 0,0

Lulo g 7333 7333,0

Mandarina g 0,0

Mango g 10450 3300 13750,0

Manzana de agua g 15853 1941 17794,0

Maracuya g 14667 14667,0

Melon g 5500 5500,0

Mora g 4889 4889,0

Naranja g 37 37,0

Papaya g 15714 15714,0

Pera g 0,0

Piña g 300 8000 8300,0

Sandia g 27500 27500,0

Tomate de árbol g 0,0

Uva Isabella g 0,0

FRUTAS



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de Res kg 160 160 6210 160 6690,0

Carne de Cerdo kg 6050 6050,0

Carne Molida kg 6050 6050,0

Pechuga de pollo kg 7562 3437 7563 18562,0

Higado kg 0,0

Huevos un 55 55

Tilapia kg 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Ahuyama g 1438 1438,0

Ajo g 93 23 46 69 46 277,0

Apio g 3300 605 3905,0

Aromaticas g 275 275,0

Arveja g 2750 6875 2750 2750 15125,0

Calabaza g 2444 4278 6722,0

Cebolla cabezona g 244 244,0

Cebolla larga g 1142 1141 1554 1210 1306 6353,0

Champiñones g 0,0

Cilantro g 183 183 366 79 183 994,0

Espinaca g 3115 3115,0

Habichuela g 917 917 917 917 3668,0

Laurel g 20 20 20 60,0

Lechuga g 2000 2000,0

Limon g 275 275,0

Mazorca g 0,0

Oregano g 18 18,0

Pepino cohombro g 0,0

Pepino comun g 0,0

Perejil g 79 79,0

Pimenton g 65 65,0

Remolacha g 0,0

Tomate chonto g 330 825 2489 715 4359,0

Tomillo g 18 18,0

Zanahoria g 3560 1488 971 2265 8284,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche g 275 275 550,0

Helado g 0,0

Kumis ml 9900 9900,0

Leche deslactosada ml 4400 2200 4400 2200 2200 15400,0

Leche entera ml 19800 9900 19800 9900 9900 69300,0

Queso campesino g 1650 330 1980,0

Queso doble crema g 2750 2750 5500,0

Yogurt ml 11000 11000,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha g 3883 3883,0

Papa criolla g 2580 2580,0

Papa pastusa g 4125 7350 7562 4125 23162,0

Platano maduro g 1375 4300 5675,0

Platano verde g 2115 2115,0

Yuca g 3225 3225,0

0,0

VERDURAS

LÁCTEOS

TUBERCULOS, RAICES Y PLÁTANOS

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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UNIDAD OPERATIVA: _CENTRO INTEGRARTE DE ATENCION EXTERNA EXTERNA GRUPO 8                     OPERADOR: __FIPADH_______ 

MES: __NOVIEMBRE___ AÑO: __2024____

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite c.c 797 632 412 440 577 2061,0

Ajonjoli g 660 660,0

Arroz Lb 2750,0 2750 2750 2795 2750 13795,0

Arveja verde seca Lb 0,0

Avena en hojuelas g 825,0 825,0

Avena molida g 0,0

Azucar g 1237,0 440 825 440 825 3767,0

Brownie g 0,0

Café g 550 550,0

Canela en polvo g 0,0

Cebada perlada g 0,0

Cereal en hojuelas g 0,0

Clavo de olor g 0,0

Cuchuco de cebada g 0,0

Chocolate g 1265 1265,0

Conchitas g 0,0

Fecula de maiz g 495 495,0

Fideos g 385 385,0

Frijol g 0,0

Galleta de leche un 1032 1032,0

Galleta soda g 1430,0 1430 2860,0

Galletas cracker g 0,0

Galletas integrales un 0,0

Galletas wafer g 1032 1032,0

Garbanzos g 0,0

Harina de plátano g 660,0 660,0

Harina de trigo g 110 110,0

Harina para arepas g 2750 2750,0

Leche condensada g 0,0

Leche en polvo g 0,0

Lenteja g 1650 1650,0

Mantequilla g 248 110 358,0

Mayonesa g 0,0

Mermelada g 0,0

Miel g 0,0

Mogolla dulce un 0,0

Mogolla integral un 35,0 55 35 125,0

Pan blando un 20,0 20,0

Pan rolloPan rollo un 20 20,0

Pan tajado 520g 1,5 1,5

Pan tajado integral 520g 2,5 2,5

Panela g 825 825,0

Peto g 0,0

Ponque gala tajado g 0,0

Ponque individual un 0,0

Sal Kg 83,0 110 50 91 82,5 416,5

Salsa de tomate g 0,0

Spaguetti g 0,0

Te un 0,0

Tostadas un 205 205,0

Tostadas integrales un 0,0

Uva pasa g 0,0

Vinagre ml 0,0

ABARROTES
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Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate g 5957 5957,0

Banano g 3143 6286 9429,0

Curuba g 0,0

Feijoa g 0,0

Fresas g 15053 11605 4632 31290,0

Granadilla g 10083 10083,0

Guanabana g 0,0

Guayaba g 4400 4400,0

Lulo g 7333 7333,0

Mandarina g 0,0

Mango g 7700 7700,0

Manzana de agua g 3235 3235,0

Maracuya g 14667 14667,0

Melon g 0,0

Mora g 4889 1222 6111,0

Naranja g 0,0

Papaya g 15714 15714,0

Pera g 12941 12941,0

Piña g 0,0

Sandia g 0,0

Tomate de árbol g 7333 7333,0

Uva Isabella g 4889 4889,0

FRUTAS



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de Res kg 160 160 3163 3483,0

Carne de Cerdo kg 6050 6050,0

Carne Molida kg 6600 6600,0

Pechuga de pollo kg 7563 7769 15332,0

Huevos un 33 55 55 143,0

Higado kg 6600 6600,0

Tilapia kg 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga g 6471 6471,0

Ahuyama g 1438 1438,0

Ajo g 92 81 69 69 69 380,0

Apio g 770 770,0

Aromaticas g 0,0

Arveja g 2750 2063 2062 2062,5 8937,5

Calabaza g 0,0

Cebolla cabezona g 673 1037 917 2627,0

Cebolla larga g 1141 756 619 1169 1375 5060,0

Champiñones g 0,0

Cilantro g 61 61 183 427 732,0

Espinaca g 1283 1283,0

Habichuela g 1650 917 917 3484,0

Laurel g 40 18 18 76,0

Lechuga g 2000 2000,0

Limon g 275 275 550,0

Mazorca g 550 825 1375,0

Pepino cohombro g 2200 2200,0

Pepino comun g 9167 9167,0

Perejil g 122 122,0

Pimenton g 647 647,0

Remolacha g 0,0

Tomate chonto g 660 2943 880 2063 6546,0

Tomillo g 18 18,0

Zanahoria g 1747 2912 971 971 2588

Zukini g 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche g 825 825,0

Helado g 3850 3850,0

Kumis ml 14850 14850,0

Leche deslactosada ml 4400 4400 2350 2200 2200 15550,0

Leche entera ml 19800 9900 10575 9900 9900 60075,0

Queso campesino g 2750 825 3575,0

Queso doble crema g 2750 2750,0

Yogurt ml 2750 11000 13750,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha g 825 825,0

Papa criolla g 2580 2580 5160,0

Papa pastusa g 2063 7350 2750 2063 6875 21101,0

Platano maduro g 4300 4300 8600,0

Platano verde g 0,0

Yuca g 4300 4300,0
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LÁCTEOS

TUBERCULOS, RAICES Y PLÁTANOS
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UNIDAD OPERATIVA: _CENTRO INTEGRARTE DE ATENCION EXTERNA EXTERNA GRUPO 8               OPERADOR: __FIPADH_______ 

MES:                 AÑO: __2024____

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aceite c.c 0,0

Ajonjoli g

Arroz Lb 0,0

Arveja verde seca Lb 0,0

Avena en hojuelas g 0,0

Avena molida g 0,0

Azucar g 0,0

Brownie g 0,0

Café g 0,0

Canela en polvo g 0,0

Cereal en hojuelas g 0,0

Clavo de olor g 0,0

Cuchuco de cebada g 0,0

Chocolate g 0,0

Conchitas g 0,0

Fecula de maiz g 0,0

Fideos g 0,0

Frijol g 0,0

Galleta de leche un 0,0

Galleta soda g 0,0

Galletas cracker g 0,0

Galletas integrales un 0,0

Galletas wafer g 0,0

Garbanzos g 0,0

Harina de plátano g 660,0 660,0

Harina de trigo g 0,0

Harina para arepas g 0,0

Leche condensada g 0,0

Leche en polvo g 0,0

Lenteja g 0,0

Mantequilla g 0,0

Mayonesa g 0,0

Mermelada g 0,0

Miel g 0,0

Mogolla dulce un 0,0

Mogolla integral un 0,0

Pan blando un 0,0

Pan hojaldrado un 0,0

Pan tajado 520g 0,0

Pan tajado integral 520g 0,0

Panela g 0,0

Peto g 0,0

Ponque gala tajado g 0,0

Ponque individual un 0,0

Sal Kg 0,0

Salsa de tomate g 0,0

Spaguetti g 0,0

Te un 0,0

Tostadas un 0,0

Tostadas integrales un 0,0

Uva pasa g 0,0

Vinagre ml 0,0

0,0

ABARROTES

GRUPO ETARIO: NÚMERO PARTICIPANTES

60

SEMANA DEL: 00   AL:  00 
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Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Aguacate g 0,0

Banano g 0,0

Feijoa g 0,0

Fresas g 0,0

Granadilla g 0,0

Guanabana g 0,0

Guayaba g 0,0

Lulo g 0,0

Mandarina g 0,0

Mango g 0,0

Manzana de agua g 0,0

Maracuya g 0,0

Melon g 0,0

Mora g 0,0

Naranja g 0,0

Papaya g 0,0

Pera g 0,0

Piña g 0,0

Tomate de árbol g 0,0

Uva Isabella g 0,0

0,0

0,0

FRUTAS



Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Carne de Res kg 0,0

Carne de Cerdo kg 0,0

Carne Molida kg 0,0

Pechuga de pollo kg 0,0

Huevo un 0,0

Higado kg 0,0

Tilapia kg 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Ahuyama g 0,0

Acelga g 0,0

Ajo g 0,0

Apio g 0,0

Aromaticas g 0,0

Arveja g 0,0

Calabaza g 0,0

Cebolla cabezona g 0,0

Cebolla larga g 0,0

Champiñones g 0,0

Cilantro g 0,0

Espinaca g 0,0

Habichuela g 0,0

Laurel g 0,0

Lechuga g 0,0

Limon g 0,0

Mazorca g 0,0

Pepino cohombro g 0,0

Pepino comun g 0,0

Perejil g 0,0

Pimenton g 0,0

Remolacha g 0,0

Tomate chonto g 0,0

Zanahoria g 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Crema de leche g 0,0

Helado g 0,0

Kumis ml 0,0

Leche deslactosada ml 0,0

Leche entera ml 0,0

Queso campesino g 0,0

Queso doble crema g 0,0

Yogurt ml 0,0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Arracacha g 0,0

Papa criolla g 0,0

Papa pastusa g 0,0

Platano maduro g 0,0

Platano verde g 0,0

Yuca g 0,0
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INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

Año: año (en número) en el cual se está diligenciando el formato

Grupo etáreo: diligencia el nombre del grupo etáreo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 años.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa. 

Operador.  nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa.

Contrato: número del contrato y año vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del  Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Semana Del:      Al:      : escriba en número la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato. PARA EL 

CASO DE COMEDORES ACLARAR QUE ES SEMANA CALENDARIO Y NO SEMANA DE MINUTA

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo

Diligenciar: 

Localidad: localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Número de participantes:  registre en números el total de participantes por cada grupo etáreo

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Número de documento y

cargo de la persona encargada de registrar la información.

Total: sume la cantidades por día de cada alimento que solicitará, con el fin de totalizar los alimentos requeridos para la semana.

Días de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada día de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si

solicitará 5 Kg de pescado para el día jueves, el número 5 se registrará en la columna del día jueves al frente de la fila del alimento

pescado.

Alimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que

pertenezca, ejemplo: Leche se registrará en el grupo de Lácteos

Unidad de medida: registre la presentación en la que viene el alimento o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Observaciones:  notas aclaratorias para los alimentos que así lo requieran, ejemplo grado de madurez.
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